
KIDS COLLECTION
von doTERRA

Ätherische Ölmischungen zur täglichen
 Unterstützung von Kindern



STEADY
Erdende Mischung

Amyris Holz
Balsam Tanne
Koriander Saat
Magnolie
fraktioniertes
Kokosöl

Nutze den Steady™ Grounding Blend, um Dein Kind beim
Ausgleichen von hochkommenden Emotionen zu

unterstützen. Die Anwendung auf den Fusssohlen,
Handgelenken oder im Nacken vor einem Schultag, hilft

deinem Kind Gefühle der Ruhe und Gelassenheit zu
initiieren.
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STRONGER
Schützende Mischung

Zedernholz
Litsea
Weihrauch
Rose
fraktioniertes
Kokosöl

Die Mischung Stronger™ Protective Blend fördert eine
natürliche Unterstützung der Immunabwehr und gibt

emotionale Kraft. Wenn sich Dein Kind unwohl fühlt, wende
das Öl im Nacken, auf der Wirbelsäule oder auf den

Fusssohlen an, um sein Schutzschild zu stärken.
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CALMER
Erholsame Mischung

Lavendel
Cananga
Buddah Holz
Römische
Kamille
fraktioniertes
Kokosöl

Gebe Calmer™ Restful Blend vor der Bettzeit auf die
Handgelenke, um das Gedankenkarussell im Kopf und
sorgenvolle Gedanken zu beruhigen. Die Mischung ist
hilfreich für Kinder jeden Alters und sie kann älteren

Kindern helfen, ihre Schlafgewohnheiten selbst zu
regulieren.
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BRAVE
Mutige Mischung

Wilde Orange
Amyris Holz
Osmathus
Blüte
Zimtrinde
fraktioniertes
Kokosöl

Verwende den Brave™ Courage Blend wenn Dein Kind
Selbstzweifel, Sorgen oder Angst empfindet. Diese

energiegebende Mischung hilft Vertrauen und den Glauben
an sich selbst zu entwickeln. Wende es vor einer

Musikaufführung, einem Wettkampf oder einem Test an,
um Deinem Kind zu helfen, an sich selbst zu glauben.
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THINKER
Fokussierende Mischung

Vetiver
Pfefferminze
Clementine
Rosmarin
fraktioniertes
Kokosöl

Wenn Dein Kind sich während des Erledigens der
Hausaufgaben überfordert fühlt, wende den Thinker™

Focus Blend auf den Handgelenken an. Diese Mischung ist
auch perfekt zum Gebrauch vor Prüfungen und

Wettkämpfen.
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RESCUER
Lindernde Mischung

Copaiba
Lavendel
Grüne Minze
Gelbholzsamen
fraktioniertes
Kokosöl

Verwende nach sportlichen Aktivitäten deines Kindes oder
nach einem langen Tag draussen, den Rescuer™ Soothing

Blend auf den Schläfen, im Nacken, verschiedenen
Muskelpartien oder anderen Stellen, wo Entspannung

notwendig ist. Zusätzlich zu den körperlichen Vorteilen
unterstützt Rescuer auch eine spannungsfreie Umgebung.
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TAMER
Verdauungsmischung

Grüne Minze
Japanische
Minze
Buddah Holz
Ingwer
fraktioniertes
Kokosöl

Halte die Tamer™  Verdauungsmischung in der Tasche
Deines Kindes griffbereit, denn sie unterstützt in jeglichen
SItuationen das emotionale und körperliche Wohlbefinden.

Geeignet für eine Bauchmassage bei Beschwerden. 
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